
 
 

การแข่งขันกีฬา 

 “ทีปังกรทวีวัฒนาวิชาการ  เปิดบ้านเหลือง-ฟ้า” 

วันพุธ  ที ่ ๑๗  เดือน  มกราคม  พ.ศ. ๒๕๖๑ 

โรงเรียนทีปังกรวิทยาพัฒน์ (ทวีวัฒนา) ในพระราชูปถัมภ์ฯ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
 

คุณสมบัติของผู้เข้าแข่งขัน 

๑. นักเรียนระดับประถมศึกษา อายุไม่เกิน  ๑๒  ปี (ไม่เกิน พ.ศ. ๒๕๔๘ ปีพ.ศ.ที่เกิด ลบด้วย พ.ศ. ๒๕๖๐) 

๒. ผู้เข้าแข่งขันต้องสมัครในนามโรงเรียนเท่านั้น 

๓. ผู้เข้าแข่งขันต้องไม่เป็นโรคติดต่อหรือมีร่างกายที่อาจเกิดอันตรายขณะท าการแข่งขัน 

๔. ผู้เข้าแข่งขันต้องแต่งกายในชุดพลศึกษาโรงเรียนหรือชุดที่เหมือนกันขณะท าการแข่งขัน  ไม่ 

อนุญาตให้แต่งกายชุดนักเรียนลงท าการแข่งขัน 

 

ประเภทกีฬาที่จัดการแข่งขัน 

๑.  ฟุตซอลชาย     ส่งผู้เล่น   ๑๒  คน  

๒.  ชักเย่อชายรวมกับหญิง  ส่งผู้เล่น   ๑๐  คน (ชาย  ๕  คน  หญิง  ๕  คน) 

๓.  กระโดดเชือกชายรวมกับหญิง  ส่งผู้เล่น   ๑๐  คน (ชาย  ๕  คน  หญิง  ๕  คน) 

เกณฑ์  กติกาการแข่งขัน 

๑. ในการแข่งขันแต่ละชนิดกีฬาหากมีทีมสมัครเข้าแข่งขันน้อยกว่า  ๔  ทีมจะไม่จัดการแข่งขันใน 

ชนิดกีฬานั้น 

- ฟุตซอลชาย  ใช้เวลาในการแข่งขันครึ่งละ  ๑๕  นาที  

- ชักเย่อชายรวมกับหญิงจะท าการแข่งขันโดยจะต้องชนะ  ๒ – ๓  ครั้ง 

- กระโดดเชือกชายรวมกับหญิง  การเล่นกระโดดเชือกให้นักกีฬาสองคนแกว่งแล้วให้นักกีฬา 

จ านวน ๘  คน ที่เหลือเข้าไปกระโดดข้ามเชือกอย่างน้อย ๑ จังหวะแล้ววิ่งออกในทิศทางตรงข้าม (กระโดดโดยไม่

สะดุดเชือก)  โดยใช้เวลา  ๕  นาที  ถ้าหากเกิดอุบัติเหตุอนุญาตให้เปลี่ยนมาเป็นผู้แกว่งเชือกแทนกันได้  ทิศทางใน

การกระโดดให้คนที่กระโดดเมื่อกระโดดแล้วให้วนอ้อมหลังคนแกว่งเชือก (วนเป็นเลข8)  แล้วจึงกระโดดต่อไป   
 

 

 

 

 

       ทิศทางการวิง่ 

       คนแกวง่เชือก 

 



๒. กติกาการเล่นและวิธีการเล่นแต่ละประเภทกีฬาให้ใช้วิธีการแข่งขันของฝ่ายจัดการแข่งขันของ 

โรงเรียนทีปังกรวิทยาพัฒน์ (ทวีวัฒนา) ในพระราชูปถัมภ์ฯ 

๓. นักกีฬาและครูผู้ควบคุมทีมจะต้องปฏิบัติตามกติกาและวิธีการเล่นอย่างเคร่งครัด 

๔. นักกีฬาและครูผู้ควบคุมทีมจะต้องรายงานตัวและพร้อมที่จะแข่งขันตลอดเวลาและต้องรอจนกว่า 

การแข่งขันจะเสร็จสิ้น 

 

หลักฐานการการสมัครเข้าแข่งขัน 

๑. ใบสมัครการนักกีฬา 

๒. เฉพาะกีฬาฟุตซอลชาย  เอกสารประกอบด้วย  แผงรูปนักกีฬาหรือสามารถใช้รูปหมู่ได้ 

๓. ส าเนา ปพ.๗  

๔. ส าเนาบัตรประจ าตัวประชาชน 

การประท้วง 

 การแข่งขันครั้งนี้เป็นการจัดการแข่งขันที่ก าหนดขึ้นมาเพ่ือให้นักกีฬาทุกคนได้แสดงความสามารถบนพื้นฐาน

ของกีฬาประเภทนั้น  จึงขอความร่วมมือให้นักกีฬานั้นเป็นนักกีฬาที่ดีปฏิบัติตามกฎ  กติกา  วิธีการเล่น  และมารยาท

ของการเล่นกีฬา  มีน้ าใจนักกีฬา  รู้แพ้  รู้ชนะ  รู้อภัย  เพ่ือเป็นตัวอย่างที่ดีและเป็นมาตรฐานของนักกีฬาที่ดีต่อไป 

 

วัน  เวลา  และสถานที่แข่งขัน 

วันพุธ ที่  ๑๗  มกราคม  พ.ศ. ๒๕๖๑  สนามกีฬาโรงเรียนทีปังกรวิทยาพัฒน์ (ทวีวัฒนา) ในพระราชูปถัมภ์ฯ  

ตั้งแต่เวลา  ๐๙.๐๐  น. 

 

รางวัลการแข่งขัน 

๑. นักกีฬาจะได้รับเกียรติบัตรในการเข้าร่วมการแข่งขัน 

๒. นักกีฬาที่ชนะเลิศในการแข่งขันแต่ละประเภทกีฬาจะได้รับถ้วยรางวัลชนะเลิศในการแข่งขันนั้น 

 

 

หมายเหตุ ให้นักกีฬาและครูผู้ควบคุมทีมรายงานตัวก่อนการแข่งขันอย่างน้อย  ๑๕  นาทีบริเวณโดมกีฬาของ

โรงเรียน 

 

ผู้ประสานงาน ครูบุญเลิศ   มณีจักร  หมายเลขโทรศัพท์ ๐๘๙-๐๒๓๗๗๓๑ 

 

 



ใบสมัครการแข่งขันกีฬา 

 “ทีปังกรทวีวัฒนาวิชาการ  เปิดบ้านเหลือง-ฟ้า” 

วันพุธ  ที ่ ๑๗  เดือน  มกราคม  พ.ศ. ๒๕๖๑ 

โรงเรียนทีปังกรวิทยาพัฒน์ (ทวีวัฒนา) ในพระราชูปถัมภ์ฯ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
 

โรงเรียน..................................................................................................................... ...................................................

เขต .......................................... จังหวัด ..................................................สังกัด............................ ............................... 

หมายเลขโทรศัพท์...........................................................หมายเลขโทรสาร............ ..................................................... 

ขอแจ้งนักเรียนเข้าร่วมการแข่งขันกีฬา  ดังนี้ 

ประเภทกีฬา           ชักเย่อชายรวมหญิง  ๑๐  คน            กระโดดเชือก  ๑๐  คน           ฟุตซอลชาย        

รายชื่อนักกีฬาประกอบด้วย 

๑. ด.ช./ด.ญ…………………………นามสกลุ……………………………วัน เดือน ปีเกิด………………......................... 

๒. ด.ช./ด.ญ…………………………นามสกุล……………………………วัน เดือน ปีเกิด………………......................... 

๓. ด.ช./ด.ญ…………………………นามสกุล……………………………วัน เดือน ปีเกิด………………......................... 

๔. ด.ช./ด.ญ…………………………นามสกุล……………………………วัน เดือน ปีเกิด………………......................... 

๕. ด.ช./ด.ญ…………………………นามสกุล……………………………วัน เดือน ปีเกิด………………......................... 

๖. ด.ช./ด.ญ…………………………นามสกุล……………………………วัน เดือน ปีเกิด………………......................... 

๗. ด.ช./ด.ญ…………………………นามสกุล……………………………วัน เดือน ปีเกิด………………......................... 

๘. ด.ช./ด.ญ…………………………นามสกุล……………………………วัน เดือน ปีเกิด………………......................... 

๙. ด.ช./ด.ญ…………………………นามสกุล……………………………วัน เดือน ปีเกิด………………......................... 

๑๐. ด.ช./ด.ญ…………………………นามสกุล……………………………วัน เดือน ปีเกิด………………......................... 

๑๑. ด.ช./ด.ญ…………………………นามสกุล……………………………วัน เดือน ปีเกิด………………......................... 

๑๒. ด.ช./ด.ญ…………………………นามสกุล……………………………วัน เดือน ปีเกิด………………......................... 

ครูผู้ควบคุมทีม……………………………………………………………………หมายเลขโทรศัพท์…………………………………….. 

 

       ลงชื่อ………………………………………………………… 

            (…………………………………………………………) 

                             ผู้อ านวยการโรงเรียน 

 

หมายเหตุ : กรุณาส่งใบสมัครทางโทรสารหมายเลข ๐๒-๔๔๔๓๔๗๑ ภายในวันศุกร์ที่ ๑๒ มกราคม  ๒๕๖๑ 


